
 
 

 

 

 
 

École des Sœurs de la 

Croix 
Bkennaya/Biakout – Liban 

Tel.: 04-710611  -   P.O. Box: 60-106 

Courriel: info@valperejacques.edu.lb 

Website: www.valperejacques.edu.lb 
Facebook: vpjSchool 

 

Chers Parents, 
 

Nous vous souhaitons une excellente année scolaire.  

Les activités parascolaires, à Val Père Jacques, reprennent cette année. Nos clubs 

sportifs et locaux seront accessibles aux élèves intéressés par les arts et le sport. 

Les jeunes de la région sont également les bienvenus pour participer à ces activités 

encadrées par des spécialistes qualifiés. 

 

Activités Artistiques, culturelles et numériques 
 

                   Dessin et Peinture 
                     Jeudi : CP → CE2 : de 15h à 16h  

                                 CM1 → 6ème : de 16h à 17h  

                                 5ème → Terminale : de17h à 18h  

                          À partir du jeudi 28 novembre 2024  

                            (20 élèves au maximum par catégorie) 

 

 
 

                        
 

 

 
 

 

 

 

 

         Le jour de l’activité sera communiqué ultérieurement. 

                             CE2 → Terminale :15h à 16h 
                                     (20 élèves au maximum) 

    Cotisation : 30$ Par mois 

Cotisation : 30$ Par mois                                             

              Jeu d’échecs 

 

Avec nos leçons structurées et les activités 

interactives, nos élèves apprendront les 

bases du jeu d'échecs, développeront leur 

pensée stratégique et s’engageront dans 

des compétitions amicales. 
 

mailto:info@valperejacques.edu.lb
http://www.valperejacques.edu.lb/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

             Samedi : 5ème → Terminale : de 9h à 10h30  

                                 (20 élèves au maximum)  

                À partir du samedi 30 novembre 2024  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   
 

                    

                    

                  Mardi : CP, CE1 : de 15h à 16h  

                               CE2 →CM2 : de 16h à 17h  

                 (12 élèves au maximum par catégorie) 
                      À partir du mardi 26 novembre 2024  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Samedi : 6ème → 1ère : de 9h à 10h30  
                                     (25 élèves au maximum) 

                     À partir du samedi 30 novembre 2024  

Cotisation : 30$ Par mois 

Cotisation : 150$ (10 sessions)  

Cotisation : 45$ Par Mois 

 Digital Art  

Créez de l'Art Numérique ! 

Découvrez les fondamentaux de Photoshop et 

bien plus pour réaliser des illustrations, des 

designs graphiques et monter des vidéos. 

Chaque semaine, participez à des projets 

captivants : conception de personnages, dessins 

animés, logos, animations et courts-métrages. 

Constituez un portfolio de créations numériques 

qui révélera toute l'étendue de votre créativité. 

Un ordinateur portable est requis ! 

 BILDITS EDU  

 
Bildits est un atelier de construction STEM 

primé qui permet aux élèves de concevoir et de 

réaliser des maisons miniatures en utilisant des 

méthodes d'ingénierie authentiques. 

http://www.bildits.com/ 

       Cours de langue Italienne 
 

Offrez à votre enfant l’opportunité de découvrir 

la richesse de la culture italienne grâce à nos cours de 

langue captivants ! 

Apprendre l'italien, c'est bien plus que des mots : 

c'est plonger dans l'histoire, l'art, et les traditions d’un 

pays fascinant. 

 

 

http://www.bildits.com/


 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

  

 

 

        

 

   

 

 

                              Lundi : CP→ 6ème : de 15h à 16h 

                                          (15 élèves au maximum) 

                        À partir du lundi 25 novembre 2024 
 

                  
                
                                                        

 

 

 

 

 

 

 

                         Vendredi : 5ème → 3ème : de 16h à 17h 
                                            (15 élèves au maximum) 

                       À partir du vendredi 29 novembre 2024 

    

 

 

 

 

 

 
               

                    Vendredi : Seconde → Terminale : de 15h à 16h 
                                        (15 élèves au maximum) 

                        À partir du vendredi 29 novembre 2024 

 

Cotisation : 150$ (12 Sessions) 

Cotisation : 30$ Par mois 

Cotisation : 30$ Par mois 

 Robotique Lego 

Des séances pratiques qui initient les enfants aux principes de 

l'informatique et de l'ingénierie de manière ludique et 

engageante. 

• Construire un robot à l'aide de briques Lego et de 

composants électroniques (moteurs, capteurs et détecteurs). 

• Apprendre les bases de la programmation et du codage du 

robot en utilisant une application de codage visuel 

interactive et adaptée, qui introduit les enfants aux 

fondamentaux des algorithmes et de la pensée 

computationnelle. 

www.craniumedu.com 

 

Cours de Robotique et 

Programmation basé sur Arduino  
 

Explorez le monde de la robotique en utilisant l'Arduino 

pour concevoir et programmer des robots. Apprenez à 

contrôler des capteurs, des moteurs et bien plus encore 

tout en réalisant des projets pratiques et innovants. 
 

Cours de Développement de 

Jeux 2D 
Créez des jeux électroniques en 2D tout en 

maîtrisant JavaScript. Ce cours vous guidera pas 

à pas dans la conception et le développement de 

jeux en deux dimensions, tout en acquérant des 

compétences essentielles en programmation 
 

http://www.craniumedu.com/


 
 

 

 Les activités débuteront le lundi 25 novembre 2024. 

- Futsal 30$ par mois                                               
(30 élèves au maximum par catégorie) 
  Mardi : CE2→CM2 : de 16h à 17h               

 Jeudi :  6ème →4ème : de 16h à 17h 

-Futsal 45 $ par mois                                               
(30 élèves au maximum par catégorie) 
   Mardi : 3ème→Terminale : de 17h à 18h 

  Jeudi : 3ème→Terminale : de 17h à 18h 

                   
- Hand Ball 45$ par mois  
(30 élèves au maximum par catégorie) 
  Lundi : 6 ème→3 ème :de 15h à 16h15 

               Seconde →Terminale : de 16h15 à 17h30 

 Vendredi : 6 ème→3 ème :de 15h à 16h15 

                   Seconde →Terminale : de 16h15 à 17h30    

 

-Volleyball 45$ par mois  
(30 élèves au maximum par catégorie) 
  Mardi :    4ème →Terminale : de 15h à 16h 

Vendredi : 4ème →Terminale : de 17h30 à 19h 

 

- Basket Ball 30$ par mois                              
(30 élèves au maximum par catégorie)  
  Mercredi : CE2 →CM2 : de 15h à 16h 

                    6ème →4ème : de 16h à 17h 

                  3ème →Terminale : de 17h à 18h 

                                                                         

- Frisbee 30$ par mois 
    (16 élèves au maximum) 
  Jeudi : 6ème→Terminale : de 15h à 16h 

   

- Badminton 30$ par mois  

(16 élèves au maximum par catégorie) 
  Jeudi :  CE2→CM2 : de 15h à 16h 

               6ème → 4ème : de 16h à 17h  
 

 -Table tennis (Ping Pong) 30$ par mois 
        (10 élèves au maximum)  
Jeudi : 6ème →Terminale : de 15h à 16h 

 

- Gymnastique 30$ par mois 
 (30 élèves au maximum par catégorie) 

 (Hand stand, head stand, split, cartwheel, Bridge…)  

   Mardi : CE2→6ème : de 15h à 16h 

     5ème →Terminale : de 16h à 17h 

 

- Zumba 30$ par mois 
 (20 élèves au maximum par catégorie) 
  Jeudi : CM1 →6ème : de 15h à 16h 

     5ème →Terminale +Parents : de 16h à 17h 

 

-Danse Moderne 30$ par mois 
(20 élèves au maximum par catégorie) 
Mercredi : MS/GS :14h à 15h 

                 CP/CE1/CE2/CM1 :15h à 16h 

 

-Fitness 30$ par mois  
  (20 élèves au maximum) 
(Aerobics, steps stretching…) 

Samedi : 2nde→Terminale + Parents : 9h30 à 10h30 
 

- Taekwondo 30$ par mois  
        (30 élèves au maximum) 

  Mercredi : MS/GS :15h à 16h 

 

- Taekwondo 45$ par mois  
(30 élèves au maximum par catégorie) 

Mercredi : CP/CE1/CE2 :16h à 17h 

Vendredi :  CP/CE1/CE2 :15h à 16h 

N.B. :  

- Veuillez-vous inscrire et soumettre la cotisation 

auprès de Mme Amira Yazbek, du lundi au 

vendredi de 9h00 à 12h30, au Club Sportif avant 

le 15 novembre 2024. 

- Pour toutes informations supplémentaires,   

  Contactez le 03 112 085 (WhatsApp) 

  
Sr Thérèse Azar 

Cheffe d’établissement VPJ 
Anthony Hajjar 

Coordinateur  

D’activités et d’évènements 


